Planning 2023/2024

Lundi
17h45-18h45 : Tissu enfants G1 (Nathalie et Mathilde)
19h00-20h00 : Tissu ados G1

20h00-21h00 : Tissu ados G2

Mardi
17h45-18h45 : Tissu enfants G2
19h00-20h15 : Tissu adultes G1

20h15-21h30 : Tissu adultes G3

Mercredi

11h15-12h15 : Multi-agres enfants G1

(Septembre a décembre = tissu / Janvier a avril = trapéze / mai et juin = cerceau)

15h00-16h00 : Multi-agres enfants G3

(Septembre a décembre = trapéze / Janvier a avril = cerceau / mai et juin = tissu)

16h15-17h15 : Multi agres enfants G2

(Septembre a décembre = trapéze / Janvier a avril = cerceau / mai et juin = tissu)

18h00-19h00 : Double-agres ados (Nathalie et Mathilde)

(Septembre a décembre = cerceau / janvier a avril = trapéze / mai et juin cerceau et trapéze)

19h15-20h30 : Double-agrées adultes (Nathalie et Mathilde)

(Septembre a décembre = cerceau / janvier a avril = trapéze / mai et juin cerceau et trapéze)

Jeudi

19h00-20h15 : Tissu adultes G2 (Nathalie et Mathilde)



