
                                   Planning 2024-2025 

 Lundi 

 -Tissu aérien ados G1 : (débutants/intermédiaires) 18h30-19h45 

 -Tissu aérien adultes G1 : (débutants) 19h45-21h00 

 

 Mardi 

12h00 -14h00 : Entrainement libre sur réservation. (Voir tarif carte obligatoire) 

-Tissu aérien ados G2 : (intermédiaires) 18h30 – 19h45 

-Tissu aérien adultes G3 : (avancés) 19h45-21h00 

 

Mercredi  

-Multi-agrès kiddies : (2016 / 2015 / 2014) 11h00-12h00 (tissu/trapèze/cerceau) 

12h00 -14h00 : Entrainement libre tissu. (Voir tarif carte obligatoire) 

-Tissu aérien enfants G2 : (intermédiaires) 14h15-15h30 

-Trapèze/Cerceau enfants/ados : (intermédiaires/avancés) 16h00-17h15 

17h15 - 18h30 : Entrainement libre trapèze/ou cerceau. (Voir tarif carte obligatoire) 

-Trapèze/Cerceau adultes : (débutants/intermédiaires) 18h45-20h00 

 

Jeudi  

12h00 -14h00 : Entrainement libre sur réservation. (Voir tarif carte obligatoire) 

-Tissu aérien enfants G1 : (débutants/intermédiaires) 18h15-19h30 

-Tissu aérien adultes G2 : (intermédiaires) 19h30-20h45 

 

Vendredi  

-Cube aérien ados/adultes : 19h00-20h15 (Session de 10 cours au total à partir de 24/01/25)     

• Cours ouvert aux ados et aux adultes tous niveaux avec 6 places maximum. 

• Votre engagement est sur les 10 cours de la session. (Voir dates ci-dessous)  

• Ces cours ne seront pas programmés dans le spectacle de fin d’année. 

 • Taille minimum requise pour le cube aérien 1,55. 

-Tissu aérien « initiation » ados/adultes : (1X/mois) 19h30-20h45 et 20h00-21h15  



                                        Dates : 

NOTE : Toutes les dates sont sous « réserve » mais les 10 cours seront assurés, même si 
certaines dates doivent éventuellement être reportées. 

      Cube Aérien (à partir de janvier 2025)                                    Tissu aérien « initiation » 

Vendredi 24/01/25 : 19h00-20h15                                   vendredi 18/10/24 : 19h30 -20h45 

Vendredi 31/01/25 : 19h00-20h15                                   vendredi 15/11/24 : 19h30 -20h45 

Vendredi 07/02/25 : 19h00-20h15                                   vendredi 13/12/24 : 19h30 -20h45           

Vendredi 14/02/25 : 19h00-20h15                                   vendredi 10/01/25 : 19h30 -20h45 

Vendredi 21/02/25 : 19h00-20h15                                   vendredi 07/02/25 : 20h00-21h15 

Vendredi 14/03/25 : 19h00-20h15                                   vendredi 7/03/25 : 20h00-21h15 

Vendredi 21/03/25 : 19h00-20h15                                   vendredi 04/04/25 : 20h00-21h15 

Vendredi 28/03/25 : 19h00-20h15                                   vendredi 02/05/25 : 19h30-20h45 

Vendredi 04/04/25 : 19h00-20h15                                   vendredi 23/05/25 ou 06/06/25 : 19h30-20h45 

Vendredi 11/04/25 : 19h00-20h15                                   vendredi 20/06/25 : 19h30-20h45 

 

 

 Spectacle de fin d’année : Samedi 17 ou samedi 24 mai 2025. (Date et lieu à confirmer) 


